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,Ten, ktory sved tieto veci, hovor: Ano, pridem &oskoro!... Prid, Pane JeZisi!“

0 advente zvykneme hovorit, Ze je to Cas ¢akania na Mesiasa. Spravne cakanie
je vidy spojené s pripravou. Pre fudi, ktorym su Vianoce len fudovou tradiciou
a sentimentalnym rozpoloZenim advent neexistuje. Ani ten, do ktorého vstupu-
jeme, ani ten Zivotny. Len si vSimnime, Ze uz dlho pred adventom hraju koledy,
obchodné refazce ndm ponukaju pastvu nie len pre oti. Proste, rozprdva sa
o Vianociach, ktoré este nie su. Ludia nevedia ¢akat. Preco aj, ked nevedia na
¢o alebo na koho. ‘

Advent je doba k zamysleniu, kedy sa mame prebudit, obratit sa, plavat proti
prudu. Proti neobmedzenej rozpinavosti stoji viastné, vedomé uskromnenie. To
vsak znamena, Ze sa musime zamysliet nad svojim Zivotnym Stylom. Vedome
hladat prostotu. Odmietat plytvanie. S tym mozem zacat napriklad pri nakupe
vianocnych darov. Poskytnime priestor svojej dusi. Zamyslime sa nad svojou
fudskou déstojnostou, nad svojou Zivotnou cestou, aby sme si mohli zodpove-
dat otazku: ,Preco Zijem?“ K tomu potrebujeme ticho. Castejsie by sme mali vy-
pnut radio ¢i televiziu.

Svet je velka Cakaren. Kazdy na nieco ¢aka. Chory Caka zdravie, chudobny vyh-
ru, matka ¢aka aspon sms-ku od dietata. Testovany na covid ¢aka, Ze bude ne-
gativny. Niektoré ¢akania su radostné, iné tzkostlivé. Cakanie méZze byt necinné
ale tiez aj aktivne.

Aké je nase adventné Cakanie? Malo by byt radostné a aktivne. Ked Boh bol tak
Stedry a preukdzal ndm svoju lasku, preukdime aj my dobrodenia trpiacim,
nudznym. Kristus k nam prichddza v hladnych, chorych, opustenych, ubohych.
Pokulsme sa v tomto ¢ase obnovit, pochopit druhého, viit sa do jeho situacie

a bude jasné, ako sa mame k nemu zachovat. Zakladnou podmienkou vztahu
k bliznemu je spravny vztah k sebe samému. Predovietkym musime byt k sebe
pravdivy a vidiet sa taki, aki sme. Vediet si priznat slabosti, chyby a nedostatky,
s pokorou ich predlozit Bohu a s Jeho pomocou trpezlivo a vytrvalo na sebe pra-
covat. Obnovujme sami seba a nesnaime sa priliSne obnovovat druhych. Kto
nevie brat seba samého takého aky je, upadne do komplexov. Tym trpi nielen
on sam, ale aj jeho okolie.

Nie je ani spravne prepadat malomyselnosti —treba poznat svoju hodnotu. Kaz-
dého z nds Boh obdaril darmia schopnostami. Nasou Ulohou je spoznatich

a rozvinut. Vtom nam velmi moZe pomdct vedomie, Ze nikdy nie sme sami.
Boh je stale v nasom Zivote. Zalezi Mu na mne, nikdy ma neopusti, nezradi, dr-
Zi ma za ruku, aby som sa nepotkol. Pokisme sa advent prezit ako Cas skutocnej
obnovy. OZivme svoje vztahy k Bohu a bliznym. VyuZime tento ¢as milosti, aby
sme s ozajstnou radostou mohli slavit narodenie nasho Péna. V advente sa tesi-
me na oslavu narodenia Krista a zarover si uvedomujeme, Ze prisiel kvéli nas-



mu hriechu. Vhodnqu odpovedou by malo byt nase pokdnie a obratenie.
Symbol adventu okrem iného je veniec so Styrmi sviecami. Ako sa postupne
zapaluju, tak by mala rast nada radost na stretnutie s Kristom. Na% 3ivot by mal
byt stéle viac prefiareny Jeho svetlom. Kie? by sa nam to kazdému podarilo. Po-

tom mozeme vyslovit slové Zjavenia Janovho, citované k tomuto zamysleniu:
Prid Pane JetZisi. Amen

Modlitba: O¢akavame Ta, Pane, s bazfiou a pokorou! Prid’! Prid’ do nasich Zivo-
tov i rodin, do nadej cirkvi i spolo¢nosti zmietanej rozlicnymi nepokojmi, ustra-

chanej pandémiou. Prid do nagich slabosti i nemohucnosti, do nadich bolesti
i Ziafov. Prid'so svojou laskou i spravodlivostou. Amen



